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ПРОГРАММА 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ, ВОСПИТАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Паспорт программы 

Наименование Программы Духовно-нравственное воспитание школьников 

как ключевое требование ФГОС  (далее – 

Программа) 

Правовая основа 

Программы 
 Примерная  программа духовно-

нравственного развития и воспитания 

обучающихся на ступени начального 

общего образования; 

 Концепция духовно-нравственного 

развития и воспитания личности 

гражданина России; 

 Закон Российской Федерации «Об 

образовании»;  

 Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального 

общего образования;  

 Конституция РФ 

 Международная конвенция «О правах 

ребенка», 1989 г. 

 Всеобщая декларация прав человека 

 Гражданский кодекс РФ 

 Устав школы 

Разработчики Программы Неустроева З.А, Смирнова Р.Н, Хлюстова А.Н, 

Голубкова М.В. 

Исполнители Программы педагогический коллектив, обучающиеся, 

родители (законные представители)  

Цель Программы Воспитание, социально-педагогическая 

поддержка становления и развития 

высоконравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина 

России,  принимающего судьбу Отечества как 

свою личную, осознающего ответственность за 

настоящее и будущее своей страны. 

Задачи Программы -сформировать элементарные представления о 

политическом устройстве Российского 



государства, его символах и институтах 

государства и гражданского общества, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; 

- сформировать представления о правах и 

обязанностях гражданина России; 

- развивать интерес к общественным явлениям, 

понимание активной роли человека в обществе; 

- сформировать уважительное отношение к 

русскому языку и культуре; 

- сформировать начальные представления о 

народах России, об их общей исторической 

судьбе, о единстве народов нашей страны; 

- сформировать элементарные представления о 

национальных героях и важнейших событиях 

истории России и еѐ народов; 

- мотивировать стремление активно участвовать 

в делах класса, школы, семьи, города, области; 

- воспитывать уважение к защитникам Родины; 

- развивать умение отвечать за свои поступки. 

- сформировать первоначальные представления о 

базовых национальных российских ценностях; 

- сформировать представления о правилах 

поведения; 

- сформировать элементарные представления о 

религиозной картине мира, роли традиционных 

религий в развитии Российского государства, в 

истории и культуре нашей страны; 

- воспитывать уважительное отношение к людям 

разных возрастов; 

- развивать способность к установлению 

дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной 

поддержке. 

- сформировать первоначальные представления о 

нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значении творчества в 

жизни человека и общества; 

- воспитывать уважение к труду и творчеству 

старших и сверстников; 

- сформировать элементарные представления о 

профессиях; 

- сформировать первоначальные навыки 

коллективной работы; 

- развивать умение проявлять 

дисциплинированность, последовательность и 



настойчивость в выполнении учебных и учебно-

трудовых заданий; 

- формировать бережное отношение к 

результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным 

вещам. 

- сформировать элементарные представления, о 

единстве и взаимовлиянии различных видов 

здоровья человека: физического, нравственного, 

социально-психологического; о влиянии 

нравственности человека на состояние его 

здоровья и здоровья окружающих его людей; 

- сформировать понимание важности физической 

культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 

- сформировать первоначальные представления 

об оздоровительном влиянии природы на 

человека; 

- сформировать первоначальные представления о 

возможном негативном влиянии компьютерных 

игр, телевидения, рекламы на здоровье человека; 

- формировать потребность в соблюдении правил 

личной гигиены, режима дня, здорового питания. 

- развивать интерес к природе, природным 

явлениям и формам жизни, понимание активной 

роли человека в природе; 

- сформировать элементарный опыт 

природоохранительной деятельности; 

-воспитывать бережное отношение к растениям и 

животным.                                                                                                

- сформировать представления об эстетических 

идеалах и ценностях; 

- сформировать представления о душевной и 

физической красоте человека; 

-сформировать эстетические идеалы, развивать 

чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

- развивать интерес к чтению, произведениям 

искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке; 

- развивать интерес к занятиям художественным 

творчеством; 

- развивать стремление к опрятному внешнему 

виду. 

 



Сроки реализации 

Программы  
2011 – 2015 годы  

Перечень программных 

мероприятий 

Системная работа по духовно-нравственному 

развитию младших школьников представлена 

следующими направлениями: 

1. Воспитание гражданственности, 

патриотизма, уважения к правам, свободам 

и обязанностям человека. 

2.  Воспитание нравственных чувств и 

этического сознания. 

3. Воспитание трудолюбия, творческого 

отношения к учению, труду, жизни 

4. Формирование ценностного отношения к  

семье, здоровью и здоровому образу 

жизни.  

5. Воспитание ценностного отношения к 

природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание).  

6. Воспитание ценностного отношения к 

прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и 

ценностях (эстетическое воспитание). 

Планируемые результаты 

духовно-нравственного 

развития и воспитания 

 

-   сформировано ценностное отношение: 

 к России, своему народу, своему краю, 

отечественному культурно-историческому 

наследию; 

  государственной символике, законам 

Российской Федерации, русскому и родному 

языку, народным традициям, старшему 

поколению;  

 к трудовым достижениям человечества, 

творческое отношение к учебному труду; 

 к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей; 

 к природе; 

- получены элементарные представления: 

 о социальной структуре российского 

общества, наиболее значимых страницах истории 

страны, об этнических традициях и культурном 

достоянии своего края, о примерах исполнения 

гражданского и патриотического долга; 

 о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища; 

  о моральных нормах и правилах 



нравственного поведения, в том числе об 

этических нормах взаимоотношений в семье, 

между поколениями, этносами, носителями 

разных убеждений, представителями 

различных социальных групп; 

 о взаимной обусловленности физического, 

нравственного, психологического, 

психического и социально-психологического 

здоровья человека, о важности морали и 

нравственности в сохранении здоровья 

человека; 

 о традициях нравственно-этического 

отношения к природе в культуре народов 

России, нормах экологической этики; 

- приобретен нравственно-этический опыт; 

 взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

 здоровье сберегающей деятельности; 

 эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе; 

 участия в экологических инициативах, 

проектах. 

 эмоционального постижения народного 

творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России; 

 самореализации в различных видах творческой 

деятельности, формирование потребности и 

умения выражать себя в доступных видах 

творчества 

Способы диагностики 

результатов по реализации 

Программы 

 

- Мониторинг воспитанности; 

- анкетирование, позволяющее  анализировать 

(не оценивать) ценностную сферу личности;  

- различные тестовые инструменты, созданные с 

учетом возраста;      - самооценочные суждения  

детей.   

Система организации 

контроля за исполнением 

Программы 

Контроль  за   ходом реализации Программы 

осуществляет: 

 администрация школы 

  Совет школы 

 Администрация и Совет школы: 

-анализирует ход выполнения плана действий по 

реализации Программы, вносит предложения по 

его коррекции; 



-осуществляет организационное, 

информационное и методическое обеспечение 

реализации Программы; 

-координирует взаимодействие 

заинтересованных общественных организаций по 

 развитию системы  оздоровления детей и 

подростков; 

-ежегодно информирует родителей  о 

выполнении Программы (через родительские 

собрания). 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Духовность и нравственность являются важнейшими, базисными 

характеристиками личности. Духовно-нравственное воспитание представляет 

собой процесс организованного, целенаправленного на духовно-

нравственную сферу личности школьника. Это воздействие носит 

комплексный,  характер относительно чувств, желаний, мнений личности. 

Оно опирается на определенную систему ценностей, заложенную в 

содержании образования и актуализируемую определенной позицией 

педагога.  

     Осуществление духовно-нравственного воспитания в условиях 

общеобразовательной школы возможно на основе гуманистических 

ценностей содержания образования  и системы  дополнительного 

образования. 

     Целостный процесс духовно-нравственного воспитания осуществляется 

через выполнение основных функций: 

1.  Создание воспитывающей духовно - нравственной среды (развитие 

коллектива класса,  взаимодействие с педагогическим коллективом и 

внешкольными общественными           учреждениями и организациями, 

работа с родителями учащихся, создание предметной среды);  

2.  Стимулирование здорового образа жизни как основы духовно-

нравственного воспитания;  

3. Организация коллективной творческой деятельности воспитанников, 

реализуемой в многообразных организационных формах 

воспитательной работы – традиционных и творческих;  

      4. Поддержка ребенка на  индивидуальном пути духовно-нравственного 

развития, стимулирование его самопознания и самовоспитания, 

дифференцирование и индивидуализация процесса воспитания.  

Комплекс мер по развитию опыта идеологической работы в системе духовно-

нравственного воспитания МОУ  «Потрусовская ООШ» обусловлен 

пониманием связи между духовно-нравственным состоянием общества и 

положением дел в экономике, задачами и возможностями развития 

потенциала местного самоуправления в решении основных проблем 



жизнедеятельности обучающихся в социуме. 

     Актуальность программы определяется сложностью темы, поскольку 

духовно-нравственное воспитание личности рассматривается не только как 

одно из направлений содержания воспитательных программ, но и как 

стержень, базовая основа процесса воспитания во всем многообразии его 

направлений, методов, форм, технологий.  

     Духовно-нравственное воспитание - это и система воспитательных мер, и 

специально организованный воспитательный процесс, и воспитательная 

деятельность, направленных на формирование и развитие духовно-

нравственных качеств человека. 

     Система работы по духовно-нравственному воспитанию учащихся МОУ  

«Потрусовская ООШ» представляет собой совокупность субъектов и 

объектов воспитания, отношений и взаимосвязей между ними, 

функционирующую в пределах имеющихся ресурсов с целью формирования 

у каждого человека духовной культуры, морально-нравственных качеств. 

     Программа направлена на обеспечение духовно-нравственного развития 

младших школьников МОУ  «Потрусовская ООШ». 

     Программа работы образовательного учреждения опирается на 

особенности контингента учащихся, их этнический состав, уровень 

познавательных интересов. Особенность программы духовно-нравственного 

развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования – это интеграция урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности.  

 

 

Ценностные установки духовно-нравственного развития и 

воспитания российских школьников  
В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования программа духовно-

нравственного воспитания и развития опирается на следующие ценности: 

патриотические чувства гражданина России; гражданская идентификация; 

общечеловеческие ценности; поликультурный мир; личное нравственное 

самосовершенствование.  

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся начальной школы согласуются с традиционными источниками 

нравственности. 

Основные ценности  содержания образования, формируемые на ступени 

начального общего образования,  – это:  

Ценность мира – 1) как общего дома для всех жителей Земли 

                               2) как мирового сообщества, представленного разными  

национальностями;                                                                                               

3) как принципа жизни на Земле. 



Ценность человеческой жизни – как возможность проявлять, 

реализовывать человечность, положительные качества и добродетели, все 

ценности. 

Ценность любви к Родине, народу – как проявления духовной зрелости 

человека, выражающемся в осознанном желании служить Отечеству. 

Дар слова – как возможность получать знания, общаться 

Ценность природы - осознание себя частью природного мира. Бережное 

отношение к природе как к среде обитания и выживания человека, как к 

источнику для переживания чувства красоты, гармонии, еѐ совершенства. 

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой 

передаются язык, культурные традиции своего народа, осуществляется 

взаимопомощь и взаимоподдержка.     

Ценность добра – как проявление высшей человеческой способности – 

любви, сострадания и милосердия.  

Ценность познания мира – ценность научного знания, разума, 

осуществление стремления человека к постижению истины. 

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие 

с идеалом, стремление к нему – «красота спасѐт мир». 

Ценность труда и творчества — как стремления к созидательной 

деятельности, нацеленной на создание условий для реализации остальных 

ценностей.  

Ценность свободы выбора – как возможность совершать суждения и 

поступки в рамках  норм, правил, законов общества. 

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся на ступени начального общего образования 
В процессе деятельности школы по воспитанию духовно-нравственных основ 

личности младшего школьника решаются следующие общие цели:  

формирование доступных младшему школьнику знаний о духовных 

ценностях, представленных в культуре народов России (языке, 

общественных явлениях, особенностях труда, народных традиций, 

фольклора, искусства); осознание принадлежности к родному народу, стране, 

государству, интерес и чувство сопричастности современным событиям и 

истории России; развитие толерантных чувств, уважительного отношения к 

другой национальности, вере, религии; воспитание психологических 

феноменов идентификации и децентрации (умения встать на место другого 

человека, объективно оценить чужое и свое поведение, признать право 

другого на мнение, поведение, оценки); развитие готовности к 

нравственному поведению, культуре и этике взаимоотношений с 

окружающим миром (природой, другими людьми, обществом); развитие 

положительных качеств личности, определяющих выполнение социальных 



ролей «ученика», «члена коллектива (семейного, школьного и др.); 

воспитание способности к духовному самообогащению, рефлексивным 

проявлениям, самооценке и самоконтролю поведения. 

Задачи   программы   духовно-нравственного   развития   и   воспитания 

обучающихся на ступени начального общего образования: 

В области формирования личностной культуры: 

 формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-

продуктивной, социально ориентированной деятельности на 

основе нравственных установок и моральных норм, 

непрерывного образования, самовоспитания и универсальной 

духовно нравственной компетенции — «становиться лучше»; 

 укрепление нравственности, основанной на свободе воли и 

духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности школьника поступать согласно своей совести; 

 формирование основ нравственного самосознания личности 

(совести) - способности младшего школьника формулировать 

собственные нравственные обязательства, осуществлять 

нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

 формирование нравственного смысла учения; 

 формирование основ морали — осознанной обучающимся 

необходимости определѐнного поведения, обусловленного 

принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном 

и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной 

нравственной самооценки, самоуважения и жизненного 

оптимизма; 

 принятие обучающимся базовых национальных ценностей, 

национальных и этнических духовных традиций; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование способности открыто выражать и отстаивать свою 

нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к 

собственным намерениям, мыслям и поступкам 

 формирование способности к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, к 

принятию ответственности за их результаты; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата; 

 осознание обучающимся ценности человеческой жизни, формирование 

умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и 

влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и 

нравственного здоровья, духовной безопасности личности. 

В области формирования социальной культуры: 



 формирование основ российской гражданской идентичности; 

 пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за 
Отечество; 

 воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и 

культуре; 

 формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 
педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 
общих проблем; 

 укрепление доверия к другим людям; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания и сопереживания другим людям; 

 становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентации; 

 формирование осознанного и уважительного отношения к 

традиционным российским религиям и религиозным организациям, к 

вере и религиозным убеждениям; 

 формирование толерантности и основ культуры межэтнического 

общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, 

истории и образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

 формирование отношения к семье как основе российского общества; 

 формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

 формирование представления о семейных ценностях, тендерных 

семейных ролях и уважения к ним; 

 знакомство обучающегося с культурно - историческими и этническими 

традициями российской семьи. 

Образовательное учреждение реализует поставленные задачи с учетом 

следующих принципов:  

1. Личностно-ориентированная система влияний на младшего школьника: 

учет особенностей развития личности каждого учащегося, уровня 

сформированности его интересов, этических норм и ценностных ориентаций.  

2. Принцип соответствия требованиям современного общества и 

общественно значимым ценностям. Применительно к первой ступени школы 

реализация этого принципа обеспечивает отказ от идеологического отбора 

содержания образования; признание демократического стиля общения 

обучающихся и учителя; раскрытие перед учащимися роли культуры в 

развитии общества.  

3. Нравственная ценность отбора содержания является также важнейшим 

принципом воспитательной работы образовательного учреждения.  

Так, тематика уроков литературного чтения и внеурочной деятельности 

касается проблем культуры поведения, нравственного выбора, оценки 

положительных и отрицательных поступков героев художественных 



произведений. Работа с фольклорными формами призвана зарождать чувство 

гордости перед историей и культурой народа, осознание вклада 

национальных культур народов России в создание и развитие общей 

культуры российского общества как поликультурного явления.  

Уроки по предметам «Окружающий мир» и «Основы религиозных культур и 

светской этики» призваны раскрыть многообразие культурных ценностей 

(традиций, верований, обрядов, трудовой деятельности и пр.) разных 

народов, проживающих в нашей стране; воспитывать толерантность, 

уважительное отношение к другой культуре и религии.  

4. Принцип разнообразия и альтруистичности деятельности реализуется 

посредством организации разнообразной деятельности детей: младшие 

школьники принимают участие в подготовке и организации труда, игры, 

общения, которые направлены на помощь, содействие, сопереживание 

объектам окружающего мира, проявление альтруистических чувств и 

бескорыстных поступков.  

Эта деятельность представляет собой систему диагностических, 

проектирующих, контрольно-аналитических действий, направленных на 

решение задач духовно-нравственного воспитания школьников. 

Направления духовно-нравственного развития и воспитания  

Направления духовно-
нравственного развития и 
воспитания обучающихся 

Базовые национальные ценности: 

Воспитание 

гражданственности, 

патриотизма,        уважения к    

правам,    свободам    и 

обязанностям человека. 

любовь к России, своему народу, своему краю, 

служение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, 

поликультурный мир, свобода личная и 

национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества 

Воспитание   нравственных 

чувств       и       этического 

сознания 

справедливость; милосердие; честь; достоинство; 

уважение родителей; уважение достоинства 

человека, равноправие, ответственность и 

чувство долга; забота и помощь, мораль, 

честность, щедрость, забота о старших и 

младших; свобода совести и вероисповедания; 

толерантность, преставление о вере, духовной 

культуре и светской этике, нравственный выбор; 

жизнь и смысл жизни; 



Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения к 

учению, труду, жизни. 

уважение к труду; творчество и созидание; 

стремление       к       познанию       и       истине; 
целеустремлѐнность          и          настойчивость, 
бережливость, трудолюбие. 

Воспитание ценностного 

отношения     к     природе, 

окружающей               среде 

(экологическое воспитание). 

родная земля; заповедная природа; планета 

Земля; экологическое сознание. 

Формирование ценностного 

отношения   к  здоровью  и 

здоровому образу жизни 

здоровье физическое и стремление к здоровому 
образу      жизни,      здоровье      нравственное, 
психологическое,        нервно-психическое        и 

социально-психологическое. 

Воспитание      ценностного 

отношения к прекрасному, 
формирование 
представлений                 об 
эстетических    идеалах    и 

ценностях (эстетическое 
воспитание)      

красота; гармония; духовный мир человека; 

эстетическое     развитие,     самовыражение     в 

творчестве и искусстве. 

 

 

 

 

 

Содержание духовно – нравственного развития и воспитания 

обучающихся на ступени начального общего образования. 

 

Реализация программы предполагает создание социально открытого 

пространства, когда каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют 

ключевые смыслы духовных и нравственных идеалов и ценностей, 

положенных в основание данной программы, стремясь к их реализации в 

практической жизнедеятельности:  

1 в содержании и построении уроков;  

2 в способах организации совместной деятельности взрослых и детей 

в учебной и внеучебной деятельности; в характере общения и 

сотрудничества взрослого и ребенка; 

3 в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной 

деятельности учащихся; 

4 в специальных событиях, спроектированных с  учетом 

определенной ценности и смысла; 

5 в личном  примере ученикам.  

Для организации такого пространства и его полноценного 

функционирования требуются согласованные усилия всех социальных 



субъектов-участников воспитания: семьи, общественных организаций,  

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, что 

находит своѐ отражение в правилах внутреннего распорядка школы,  в 

целевых программах. 

Содержание урочной деятельности представлено следующими предметными 

областями: филология (уроки русского языка, литературного чтения), 

обществознание и естествознание (уроки окружающего мира), искусство 

(уроки музыки и изобразительного искусства), технология (уроки 

технологии) а также основы религиозных культур и светской этики (уроки 

одноименного курса).  

Содержание внеурочной деятельности дополняет, расширяет, 

конкретизирует представления учащихся и создает условия для применения 

полученных знаний в разнообразной деятельности созидательного характера.  

Содержание внеурочной деятельности представлено системой 

факультативных курсов, включенных в духовно-нравственное и социальное 

направления развития личности (см. раздел ООПНОО «Учебный план. 

Внеурочная деятельность"). Духовно-нравственное воспитание продолжается 

в процессе внешкольной деятельности, прежде всего, системы 

дополнительного образования. Перечень направлений внеурочной 

деятельности является открытым и может быть пополнен в соответствии с 

запросами детей и родителей. 

Создание среды, благоприятствующей духовно-нравственному 

воспитанию и развитию учащихся, является важнейшей задачей 

деятельности школы.  

       В школе организованы подпространства:  тематически оформленные 

рекреации, используемые в воспитательном процессе, рекреации, 

оборудованные для организации игр на переменах или после уроков; наличие 

специально оборудованных залов для проведения школьных праздников, 

культурных событий, социальных проектов,  позволяющие учащимся:  

- изучать символы российской государственности и символы родного края;  

- проводить общенациональные, муниципальные и школьные праздники;  

- изучать историю, культурные традиции, достижения учащихся и педагогов 

школы; 

- осваивать культуру общения и взаимодействия с другими учащимися и 

педагогами.  

 Огромная роль в нравственном становлении личности младшего 

школьника принадлежит учителю, который, являясь образцом для учеников,  

должен «нести» нравственные нормы  отношения к своему педагогическому 

труду, к ученикам, коллегам. Педагог должен уметь организовывать учебные 

ситуации для решения проблем духовно-нравственного характера и 

связывать их с реальными жизненными и социальными ситуациями; уметь 



проектировать дела и мероприятия, в которых будет происходить присвоение 

культурных образцов и самоопределение учащихся.  

 

 

 

 

 

Направления работы учителя в рамках программы: 

                 1. Ценностно-ориентировочная деятельность: встречи в 

литературной гостиной, игра ―Символы России‖, виртуальное путешествие 

―Если с другом вышел в путь‖, серии классных часов ―Чтобы человек не 

мешал человеку…‖ (современные принципы этикета), ―Горжусь тобой, моя 

Россия‖ и т.д.  

Воспитание гражданственности и патриотизма осуществляется через тесную 

связь с  Советов ветеранов. Организация встреч с ветеранами труда, 

тружениками тыла, детьми Вов. 

                   2. Общественно-полезная и трудовая деятельность: дежурство 

по классу, серии классных часов ―Труд и призвание‖, ―В мире профессий‖, 

посещение предприятий, находящихся на территории  сельского поселения.( 

ООО «Потрусово» - коровник с молокопроводом, лесоперерабатывающее 

предприятие, молокоприѐмный пункт по переработке молока.) 

                  3.  Художественно-творческая деятельность: организация и 

проведение праздников  ―Осенний бал‖, ―Новогодний карнавал‖, ―Весенние 

забавы‖, т.д.  

Обеспечение условий для художественно-творческой деятельности  детей 

осуществляется через активное сотрудничество с библиотекой семейного 

чтения, которое способствует развитию навыков креативной деятельности, 

воспитанию любви к родному краю, историческому наследию, культуре 

своего народа 

Школьники участвуют в следующих общешкольных мероприятиях:  

«Помоги ближнему своему» – участие в помощи пожилым и больным людям, 

проживающим на   территории Потрусовского сельского поселения (покупка 

и доставка продуктов; несложный бытовой труд; чтение прессы и т.п.);  

«Братья наши меньшие» – забота о животных;  

«Мы – шефы детского сада» – участие в организации праздников, досугов, 

игр  для дошкольной группы; поделки игрушек, костюмов, атрибутов игр для 

малышей.  

«Вырастим цветы » – уход за школьными цветочными клумбами.  

Принцип учета потребности обучающихся данной социальной группы, их 

социальные роли. Процесс воспитания должен быть организован таким 

образом, чтобы дети осваивали социальные роли, с которыми впервые 

сталкиваются в школьной жизни: «ученик», «член классного (школьного) 

коллектива», «одноклассник», «участник деятельности».  



Содержание воспитательной работы начальной школы 

образовательного учреждения  
1. Проектная деятельность.  

1.1. Сообщения-презентации: «Правила поведения, отраженные в народных 

сказках», «Чему учат пословицы и поговорки».  

1.2. Презентации: «История религиозного праздника» (по выбору); «Герои 

Отечественных войн России».  

2. Праздники и вечера развлечений «Россия – Родина моя» «Праздник 

Победы – праздник со слезами на глазах» «Масленица» «Что такое хорошо и 

что такое плохо?»   

3. Выставки, конкурсы, презентации  

3.1. Выставки: «Москва – столица». «Герои ВОВ – жители нашего села». 

«Герои труда рядом с нами»  

3.2. Конкурсы: «Угощаем национальными блюдами» (коллективная работа 

школьников и родителей). «Что мы умеем: делаем новогодние игрушки».  

3.3. Презентации: «Наша школьная жизнь», «Мы любим  своѐ село».  

4. Круглые столы и диспуты «Как избежать конфликта с одноклассником». 

«Моя семья: традиции и праздники».  

 

 

 

Примерные виды деятельности и формы занятий с обучающимися на 

ступени начального общего образования 

Воспитание гражданственности,  патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека. 

 получение первоначальных представлений о Конституции 

Российской Федерации, ознакомление с государственной 

символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и 

флагом субъекта Российской Федерации, в котором находится 

образовательное учреждение (на плакатах, картинах, в процессе 

бесед, чтения книг, изучения предметов, предусмотренных 

базисным учебным планом); 

 ознакомление с героическими страницами истории России, 

жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского 

служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями 

гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра 

кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, 

сюжетно - ролевых игр гражданского и историко - 

патриотического содержания, изучения основных и вариативных 

учебных дисциплин); 

 ознакомление с историей и культурой   села, народным 

творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, 

особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно 

-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, 

фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, 



 знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, 

содержанием и значением государственных праздников (в 
процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных 
фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, 

посвященных государственным праздникам); 

 участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из 

художественных фильмов, проведении бесед о подвигах 

Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и 

проведении игр военно - патриотического содержания, конкурсов 

и спортивных соревнований, сюжетно - ролевых игр на 

местности, встреч с ветеранами и военнослужащими. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

• получение первоначального представления о базовых ценностях 

отечественной культуры, традиционных моральных нормах 

российских народов (в процессе изучения учебных инвариантных 

и 

вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, 

участия в творческой деятельности, такой, как театральные 

постановки,       литературно       -       музыкальные       

композиции, 

художественные   выставки   и   др.,   отражающие   культурные   

и духовные традиции народов России); 

 ознакомление по желанию обучающихся и с согласия родителей 

(законных представителей) с деятельностью традиционных 

религиозных организаций (путѐм проведения экскурсий в места 

богослужения, добровольного участия в подготовке и проведении 

религиозных праздников, встреч с религиозными деятелями); 

 участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, 

направленных на формирование представлений о нормах 

морально - нравственного поведения, игровых программах, 

позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого 

нравственного взаимодействия; 

 ознакомление с основными правилами поведения в школе, 

общественных местах, обучение распознаванию хороших и 

плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра 

учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически 

организованной ситуации поступков, поведения разных людей); 

 усвоение первоначального опыта нравственных 

взаимоотношений в коллективе класса и образовательного 

учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, 

внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим 

детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, 

участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной 

деятельности; 



 получение первоначальных представлений о нравственных 

взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о 

родителях и прародителях); 

 расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в 

процессе проведения открытых семейных праздников, 

выполнения и презентации совместно с родителями (законными 

представителями) творческих проектов, проведения других 

мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих 

уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность 

между поколениями). 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 

В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных 

мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли 

знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества: 

• участвуют в экскурсиях по району, селу, во время которых 

знакомятся с различными видами труда, различными 

профессиями 

в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с 

представителями разных профессий; 

 узнают о профессиях своих родителей (законных представителей) 

и прародителей, участвуют в организации и проведении 

презентаций «Труд наших родных»; 

 получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого 

взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в 

учебно - трудовой деятельности (в ходе сюжетно - ролевых 

экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по 

мотивам различных профессий; 

 учатся творчески применять знания, полученные при изучении 

учебных предметов на практике (в рамках предмета 

«Технология», участия в разработке и реализации различных 

проектов); 

Формирование  ценностного  отношения  к  здоровью  и  здоровому 

образу жизни: 

 приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, 

возможностях человеческого организма, об основных условиях и 

способах укрепления здоровья (в ходе уроков физической 

культуры, бесед, просмотра учебных фильмов, в системе 

внеклассных мероприятий, включая встречи с  представителями 

профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью); 

 участие в беседах о значении занятий физическими 

упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на 

природе для укрепления своего здоровья; 

 практическое освоение методов и форм физической культуры, 



здоровьесбережения, простейших элементов спортивной 

подготовки (на уроках физической культуры, при подготовке и 

проведении подвижных игр, туристических походов, спортивных 

соревнований); 

 составление здоровьесберегающего режима дня и контроль его 

выполнения, поддержание чистоты и порядка в помещениях, 

соблюдение санитарно - гигиенических норм труда и отдыха; 

 получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей 

одежды, за чистотой своего тела, рационально пользоваться 

оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца, чистого 

воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания 

(здоровьесберегающими формами досуговой деятельности в 

процессе бесед, просмотра учебных фильмов, игровых и 

тренинговых программ в системе взаимодействия 

образовательных и медицинских учреждений). 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

• усвоение элементарных представлений об экокультурных 

ценностях, традициях этического отношения к природе в 

культуре 

народов России, других стран, нормах экологической этики, об 

экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в 

ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, 

бесед, просмотра учебных фильмов); 

• получение первоначального опыта участия в 

природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном 

участке, экологические акции, высадка растений, создание 

цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, 

подкормка птиц и т. д.). 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание): 

 получение элементарных представлений об эстетических идеалах 

и художественных ценностях культуры России, культур народов 

России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных 

дисциплин, посредством встреч с представителями творческих 

профессий, экскурсий на художественные производства, к 

памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, 

ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с 

лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по 

репродукциям, учебным фильмам); 

 ознакомление с эстетическими идеалами, традициями 

художественной культуры родного края, с фольклором и 

народными художественными промыслами (в ходе изучения 



вариативных дисциплин, в системе экскурсионно - краеведческой 

деятельности, внеклассных мероприятий 

Последовательно и целенаправленно проводимая работа по духовно-

нравственному воспитанию и развитию детей имеет социально значимые 

результаты: 

- складываются традиции взаимодействия различных государственных 

структур, для решения актуальных вопросов повседневной 

жизнедеятельности 

учащихся с учетом нравственных ценностей; 

 формируются условия для стимулирования заинтересованности учащихся в 

формировании дружеской атмосферы, толерантных взаимоотношений; 

 создаются предпосылки освоения опыта становления гражданского 

общества, развития культуры и нравственности, которые требуют 

активизации работы, изменения подходов к программированию социально-

воспитательной работы, содействующей усилению духовно-нравственного 

воспитания населения. 

Совместная деятельность школы, семьи и общественности по 

духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся 

 
Одной из педагогических задач разработки и реализации данной 

программы является организация эффективного взаимодействия школы и 

семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания учащихся в 

следующих направлениях: 

1 Повышение педагогической культуры родителей  (законных 

представителей) учащихся путем проведения родительских 

собраний и конференций, организации родительского лектория, 

выпуска информационных материалов и публичного доклада  

школы по итогам работы, портфолио ученика, Дня открытых 

дверей, тематических расширенных педагогических советов, 

индивидуальных консультаций, тренингов. 

2 Совершенствования межличностных отношений педагогов, 

учащихся и родителей путем организации совместных мероприятий, 

праздников, акций:  

- «Папа, мама, я – спортивная семья» 

- День здоровья,  

- «Обыкновенное чудо»  

- «Доброе дело»  

- «Милосердие» 

-  «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» 

-  Праздник посвящения в первоклассники 

-  Праздник осени 

-  конкурс по сбору макулатуры «Спаси дерево!» 

-  Новогодний праздник 

-  День победы 

-  День выходного дня 



-  Праздник матери 

-  День защитника России 

 

3 Расширение партнерских взаимоотношений с родителями путем 

привлечения их к активной деятельности в составе Совета школы, 

активизации деятельности родительских комитетов классных 

коллективов учащихся, осуществление помощи в подготовке и 

проведению праздников.   Эти праздники позволяют родителям 

ученика увидеть его в другой обстановке (отличной от  домашней), 

проявить себя в совместной деятельности, что приводит к 

улучшению детско-родительских отношений. 

4 Индивидуальные консультации, родительские собрания, проведение 

диагностики по здоровому образу жизни.  

Школа  активно взаимодействует с социальными партнерами в целях 

реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся: 

          -  Центром  медпрофилактики по программе «Школа – территория 

здоровья» (совместные классные часы, совместные конкурсы рисунков, 

стихов, прикладного творчества); 

          -     отделом по делам несовершеннолетних УВД Парфеньевского 

района Костромской области . 

ПЛАН работы образовательного учреждения с семьей по духовно-

нравственному воспитанию и развитию младших школьников 

  
1. Повышение педагогической культуры родителей  

1.1. Родительские общешкольные собрания «Нравственное воспитание 

младшего школьника». «Психология семейных отношений и их влияние на 

становление личности ребенка». «Семья и религия: воспитание 

толерантности».  

1.2. Наглядная агитация для семьи и родителей (выставки, классные уголки 

для родителей, доска объявлений). Фотовыставка «Труд младшего 

школьника в семье». Выставка «Как мы растем». Выставка: «Советуем 

прочитать. Педагогическое образование родителя». Классные уголки: 

выставки детских рисунков, сочинений, творческих работ, информация для 

родителей.  

1.3. Консультации для родителей. Консультации психолога (на уровне 

района), логопеда ( на уровне района), фельдшера  ФАПа, директора школы и 

учителей по актуальным вопросам семейного воспитания.  

Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся. 

Планируемые результаты воспитания определяются поставленными выше 

задачами и ориентируются на следующие критерии:  

1. Изменения в модели поведения школьника: – проявление 



коммуникативной активности при получении знаний в диалоге (высказывать 

свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, добавлять, 

приводить доказательства); в монологическом высказывании (рассказ, 

описание, творческая работа); – соблюдение культуры поведения и общения, 

правильных взаимоотношений; проявление доброжелательности, 

взаимопомощи, сочувствия, сопереживания; – активное участие в 

альтруистической деятельности, проявление самостоятельности, 

инициативы, лидерских качеств; – создание условий для реальной социально 

ценной деятельности и обеспечение формирования реально действующих 

мотивов.  

2. Изменения объема знаний, расширение кругозора в области 

нравственности и этики: – использование полученной на уроках информации 

во внеурочной и внешкольной деятельности; – краткая характеристика 

(высказывание суждений) общечеловеческих ценностей и осознанное 

понимание необходимости следовать им; – объективная оценка поведения 

реальных лиц, героев художественных произведений и фольклора с точки 

зрения соответствия нравственным ценностям.  

3. Изменения в мотивационной и рефлексивной сфере личности: – 

способность объективно оценивать поведение других людей и собственное, – 

сформированность самоконтроля и самооценки: действия контроля 

ситуативного поведения, побуждение вовремя его изменить; способность 

«видеть» свои недостатки и желание их исправить. Учитель, проводя 

наблюдения за поведением своих воспитанников, оценивает проявление ими 

правил поведения и отражает это в характеристиках учащихся на конец 

каждого года обучения. Учебные успехи школьников, перечень добрых дел, 

результаты их внешкольной и внеурочной деятельности (труд, участие в 

олимпиадах, конкурсах, выставках и пр.), характеристики ученика 

составляют содержание его портфолио.  

 

По каждому из заявленных направлений духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования планируется достижение следующих результатов:  

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека: 

1 сформировано ценностное отношение к России, своему народу, 

своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, 

государственной символике, законам Российской Федерации, 

русскому и родному языку, народным традициям, старшему 

поколению; 

2 получены элементарные представления об институтах гражданского 

общества, о государственном устройстве и социальной структуре 

российского общества, наиболее значимых страницах истории 

страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего 

края, о примерах исполнения гражданского и патриотического 

долга; 



3 приобретен первоначальный опыт постижения ценностей 

гражданского общества, национальной истории и культуры; 

4 приобретен опыт ролевого взаимодействия и реализации 

гражданской, патриотической позиции; 

5 приобретен опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

6 получены начальные представления о правах и обязанностях 

человека, гражданина, семьянина, товарища. 

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

1 получены начальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, в том числе об этических нормах 

взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, 

носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп; 

2 приобретен нравственно-этический опыт взаимодействия со 

сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

3 уважительное отношение к религиям; 

4 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

5 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную 

сторону своих поступков и поступков других людей; 

6 уважительное отношение к родителям (законным представителям), 

к старшим, заботливое отношение к младшим; 

7 знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, 

бережное отношение к ним. 

3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни: 

1 ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, 

трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

2 ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

3 элементарные представления о различных профессиях; 

4 первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

5 осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, 

создания нового; 

6 первоначальный опыт участия в различных видах общественно 

полезной и личностно значимой деятельности; 

7 потребности и начальные умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных для ребѐнка видах 

творческой деятельности; 

8 мотивация к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной 

деятельности. 



4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни: 

1 ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей; 

2 элементарные представления о взаимной обусловленности 

физического, нравственного, психологического, психического и 

социально-психологического здоровья человека, о важности морали 

и нравственности в сохранении здоровья человека; 

3 первоначальный личный опыт здоровье сберегающей деятельности; 

4 первоначальные представления о роли физической культуры и 

спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

5 знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека. 

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

1 ценностное отношение к природе; 

2 первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе; 

3 элементарные знания о традициях нравственно-этического 

отношения к природе в культуре народов России, нормах 

экологической этики; 

4 первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в 

школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

5 личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание): 

2 первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

3 первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках 

людей; 

4 элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры; 

5 первоначальный опыт эмоционального постижения народного 

творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

6 первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений 

эстетических объектов в природе и социуме, эстетического 

отношения к окружающему миру и самому себе; 

7 первоначальный опыт самореализации в различных видах 

творческой деятельности, формирование потребности и умения 

выражать себя в доступных видах творчества; 

8 мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения и семьи. 

 

Способы диагностики результатов по реализации Программы: 

1 Мониторинг воспитанности; 



2 анкетирование, позволяющее  анализировать (не оценивать) 

ценностную сферу личности;  

3 различные тестовые инструменты, созданные с учетом возраста;       

4 самооценочные суждения  детей.   

       К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных 

достижений выпускников начальной школы, относятся: 

1 ценностные ориентации выпускника, которые отражают его 

индивидуально-личностные позиции (этические, эстетические, 

религиозные взгляды, политические предпочтения и др.); 

2 характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, 

гуманизм и др.); 

3 индивидуальные личностные характеристики (доброта, 

дружелюбие, честность и т.п.). 

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов 

образовательной деятельности обучающихся осуществляется в ходе 

постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей 

ученика.  

           Результаты и эффекты деятельности обучающихся распределяются по 

трѐм уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися 

социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, 

социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. 

п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающегося со своими учителями   как значимыми для не-

го носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение обучающимся опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, 

т. е. в защищѐнной, дружественной просоциальной среде, в которой ребѐнок 

получает (или не получает) первое практическое подтверждение 

приобретѐнных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение обучающимся опыта 

самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии юный человек действительно становится (а не 

просто узнаѐт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, 

свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое 

значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных 

социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде. 

 

 

 


